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LA TRAUMATOLOGIA DEL POLSO NELLO SPORTIVO

Gentili colleghi, il trattamento dei traumi a livello del polso ha conosciuto negli ultimi
anni un importante sviluppo grazie alla migliore comprensione dell’anatomia funzionale e delle
lesioni nonché allo sviluppo di tecniche sempre piu sofisticate fra cui quelle artroscopiche.

Credo che sia utile fare il punto sul ruolo di ciascuna di queste tecniche specialmente
per le lesioni a carico dello sportivo, paziente assolutamente particolare in quanto a richieste
funzionali e per la qualita e la tempistica che richiede nel ripristino della propria attivita. Non
potevamo scegliere come sede di questo convegno luogo pitt appropriato di uno dei “templi”

sportivi di Torino, citta ancora fresca di tutti gli eventi che ha ospitato come Capitale Europea

dello Sport 2015
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P. Dal Bo - Milano

F. Da Rin de Lorenzo - Cortina
N. Della Rosa - Modena

E. Dutto - Torino

A. Fenoglio - Torino

M. Ferrero - Torino

F. Giacalone - Torino

R. Luchetti - Rimini

J. Messina - Milano

S. Odella - Milano

B. Panero - Torino

L. Pegoli - Milano
G. Pezzella - Milano
G. Pivato - Milano
S. Pfanner - Firenze
A. Sard - Torino

P. Titolo - Torino

P. Tos - Milano



DOMENICA 30 OTTOBRE 2016

08.15 Registrazione

08.45 Saluto delle autorita

Prof. G. Massazza , Direttore Dipartimento Ortopedia Citta della Salute e della Scienza
A. Mazzia, A. D. Juventus Football Club

E. Testa, A. D. J Medical

LE LESIONI DELLA TFCC

09.00 Richiami di anatomia e classificazione delle lesioni (M. Bertolini, E. Dutto)
09.15 Il Trattamento artroscopico (G. Pezzella)

09.30 Il trattamento “open” (R. Luchetti)

09.45 La lesione nello sportivo, paziente particolare (T. Benigno, M. Ferrero)

10.00 Discussione
10.30 Coffe-Break

LE FRATTURE DEL RADIO DISTALE

11.00 La classificazione e I'evoluzione del trattamento (S. Artiaco, B. Panero)

11.15 Le fratture marginali e le lesioni legamentose associate (U. Dacatra, P. Dal Bo, J. Messina,
S. Odella, E. Pedrini, P. Tos)

11.30 Lassistenza artroscopica (L. Pegoli, G. Pivato)

11.45 Le Nascent Malunions (F. Da Rin de Lorenzo)

12.00 La lesione nello sportivo, paziente particolare (F. Giacalone, A. Sard)

12.15 Le linee guida (A. Atzei, B. Battiston, F. Fenoglio)

12.30 Discussione

13.15 Lunch Break
LE FRATTURE DELLO SCAFOIDE CARPALE

14.30 Diagnostica e classificazione (D. Ciclamini, P. Titolo)

14.45 |l trattamento percutaneo e “open” (P. Bigazzi, M. Ceruso, S. Pfanner)
15.00 Il ruolo dell’artroscopia (A. Atzei)

15.15 La lesione nello sportivo, paziente particolare (R. Adani, N. Della Rosa)
15.30 La riabilitazione dello sportivo (R. G. Bellomo)

15.45 Discussione
16.00 Fine del Simposio

DURANTE | BREAKS E’ POSSIBILE LA VISITA GUIDATA
ALLO JUVENTUS STADIUM E JUVENTUS MUSEUM



SEDE DEL SIMPOISO:
J Medical Center
Via Druento, 153/56

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA:
MIKAI: enrica.garre@mikai.it
J Med: info@jmedical.eu

TORINO
DIRETTORE DEL CORSO: SEGRETERIASCIENTIFICA:
Dott. Bruno Battiston Dott. Bernardino Panero
C.T.O. di Torino C.T.O. di Torino
Tel.: +390116933273 Tel.: +390116933273
E-mail: bruno.battiston@tiscali.it E-mail: dinopanero@gmail.com

MODALITA DI ISCRIZIONE
Il Simposio € aperto a ortopedici, medici dello sport, fisiatri, terapisti.
Liscrizione & gratuita e da formalizzarsi inviando una mail alla segreteria organizzativa:

enrica.garre@mikai.it

Liscrizione consente la programmazione alla visita guidata allo Juventus Stadium e Museum.

Al termine dell’evento verra rilasciato un regolare attestato di partecipazione.
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